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◆Freestyle Class 
⽝と⼀緒に⾳楽に合わせたトリックやムーブを⾏うスポーツですが、本質は⽝が⾳楽に合わせてダンスをするものだと考えています。 
常に⽝が主役で、ハンドラーはそのサポート役です。素晴らしいチームは、⽝と⼈とが⼀緒に動き、⾳楽に合わせ、流れるような 
ルーチンを作ることができます。いつも⽝が主役ということを忘れてはいけません。  
☆ビギナークラス Beginner Class  初級チーム向けの種⽬ 

演技時間は１〜２分 30 秒。トリーツ、おもちゃの持ち込みが可能ですが使⽤頻度によって減点対象になります。 
トリーツは崩れないタイプをお選びください。１R のみで、優勝チームは優勝デモンストレーションがあります。 

☆オープントリーツクラス Open Treats Class 中級チーム向けの種⽬ 
演技時間は２〜４分。トリーツ、おもちゃの持ち込みが可能ですが使⽤出来ません。１R のみで、優勝デモあり。 

☆オープンクラス Open Class  初級チーム向けの種⽬ 
演技時間は 2〜４分。トリーツ、おもちゃの持ち込みが出来ません。 
基本的に 1R のみで、イベントによって優勝デモではなく決勝 R があります。 

☆ペアクラス Pair Class 初級〜上級チームの種⽬ 
演技時間は２〜４分。トリーツ、おもちゃの持ち込みが可能ですが使⽤出来ません。１R のみで、優勝デモあり。 

 
 

◆Trick Class 
フリースタイル種⽬の前段階としてオススメのクラスです。決められた演技を⾏う事で、基本を培う事が出来ます。 
⽝が集中して正確に出来る事、さらに流れる⾳楽に合わせれば⾼得点です。 
 

☆Level １☆ 
1st trick - Spin & Circle (4turns) スピン&サークル（左回り＆右回り）を各２回ずつ。 
2nd trick - Slalom (10m) ウィーブ（⾜を交互にくぐる）を 10ｍ。 
3rd trick - Heelwork (10m) 左のヒールワーク（⽝が左横に付いて歩く）を 10ｍ。 
4th trick - Original trick or 8sec focus オリジナルトリック（出来るトリック）、８秒のアイコンタクト。 
各 10 点満点で、３2 点以上で合格です。 
トリック中はトリーツをあげる事は出来ません。各トリック後は可能。 

 
☆Level ２☆ 

1st trick - Spin & Circle (4turns / small sign) スピン&サークル（左回り＆右回り）を各２回ずつ 
2nd trick - Slalom (10m / small sign) スラロームを前に 10ｍ 
3rd trick - Pivot (360 degree / one command) ヒールレフト状態でピボット 1 回転 
4th trick - Heelwork (7cones / one command) 1.25m 間隔のコーン 7 つをヒーリングで通る 
5th trick - Free Position (in circle / small sign) フリーポジションでサークルラインを⼀周 
6th trick - Around (2 times / one command) アラウンド２周 
7th trick - Backward (10m / one command) ⽝が下がるフリーポジション 直線 10ｍ 

各 10 点満点で評価し、56 点以上で合格です。 
レベル１をクリアしたチームのみ参加可能／トリーツをあげる事は出来ません。 
トリック中にコマンドを繰り返してはいけません／サインによるコマンドは最⼩限にしてください。 



 
☆Level ３☆ 

 1st trick - Distance Spin & Circle (1m) １ｍ離れた状態でスピン&サークルを各２回ずつ 
2nd trick - Slalom (10m / backward) スラロームを後ろに 10ｍ 
3rd trick - Heelwork (10m / backward) ヒールワークを後ろ向きに１0ｍ 
4th trick - Free Position (4 curves) フリーポジションを後ろ向きに４回の S 字移動 
5th trick - Side Walk (7m / Free Position) フリーポジションのサイドウォークを 7ｍ 
6th trick - Pivot (Free position) フリーポジションで⼈を中⼼に１回転する 

 7th trick - Back Around (2 times) バックアラウンド ２周 
  各 10 点満点で評価し、56 点以上で合格です 
  レベル 2 をクリアしたチームのみ参加可能 
 

☆Level 4☆ 
1st trick - Side Walk (Heel left / 5m) ヒールレフトで右⽅向へ 5ｍのサイドウォーク 
2nd trick - Center position (10m / forward) センターポジションで前に 10ｍ 
3rd trick - Watch position (5sec) フリーポジションから⽝が反転して 5 秒間の静⽌ 
4th trick - Scoot (small sign) ウォッチ状態から⽝が⾜の間を真っ直ぐ通る 
5th trick - Reverse (backward weave / 10m) スラロームの逆再⽣。⼈も⽝も後ろに 10ｍ進む。 
6th trick - Roll (small sign) ⽝が地⾯を 1 回転がる 
7th trick - Distance Sit Pretty (1m / 5sec) １ｍ離れた状態でスィットプリティーを 5 秒間静⽌ 
8th trick - Over arm (4times / around) アラウンドの動きで腕を 4 回⾶び越える 

  各 10 点満点で評価し、64 点以上で合格です 
  レベル 3 をクリアしたチームのみ参加可能 
 

☆Level 5☆ 
1st trick - Stand on hind legs(1.5m)  後ろ脚で⽴った状態で 1.5m 移動 
2nd trick - Walk in watch position(3m)  Walk ポジションで 3ｍ移動 
3rd trick - Center position backward(1.5m)  CenterPosition で 1.5m 移動 
4th trick - Heelwork in square ヒールポジションで前/右/後ろ/左に 3ｍ移動 
5th trick - Distance roll (1m/2times) 1ｍ離れた状態で Roll を 2 回 
6th trick - Paws in distance 1m 交互に 4 回 Paw を⾏う 
7th trick - Face  Face を⾏う 
8th trick - Half pivot from left to right ポジションを変えながら左右のヒールポジションを 4 回⾏う 

  各 10 点満点で評価し、64 点以上で合格です 
  レベル 4 をクリアしたチームのみ参加可能 

 
 
◆Slalom Race 

対戦形式で⾏う 15ｍスラロームレース︕ウィーブでゴールへと進みましょう。ルールは失敗したらその場でやり直すだけ︕ 
とにかく対戦チームよりも早くゴールしましょう。トーナメントで⾏うので戦略が⼤事かも!? 
追加ルール 1︓1 ステップ 1 スラローム（スキップ禁⽌） 
追加ルール 2︓⾳の鳴るトイは禁⽌ 


